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OD 12 LIPCADO 17 LIPCA 2024 r.

Program ,,0PIEKA NA ODLEG+OSC - OPASKI BEZPIECZENSTWA"
jest nowoczesng forma wsparcia poprzez realizacje ustug wykorzystujacych
nowoczesne technologie informacyjno-komunikacyjne, ktore umozliwia
seniorom jak najdtuzsze bezpieczne pozostanie w naturalnym srodowisku.
Jest mozliwe dzigki opaskom bezpieczeristwa, w ktére zostana wyposazeni
Uczestnicy Programu.

SZCZEGOLOWE INFORMACJE

+ www.cus.starachowice.eu
+ pod nr tel. 533 838 080 lub 575 208 006 - w godz. od 7.00-14.00

+ w siedzibie CUS Starachowice, ul. Armii Krajowej 28a, w Dziale
Realizacji Ustug Wspierajacych, w godzinach 7.00-14.00, w lokalu
Nr 90 lub Nr 79, mieszczacymi sie na | pietrze w Galerii Skatka.

UCZESTNICTWO W PROGRAMIE JEST BEZPtATNE
LICZBA MIEJSC JEST OGRANICZONA

Zadanie realizwoane jest w ramach Programu
"Korpus Wsparcia Senioréw" - edycja 2024.



Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

KORPUS WSPARCIA
SENIOROW

Program skierowany jest do oséb w wieku 60+
Badz bezpieczny gdziekolwiek jestes!
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- To jest wyréb medyczny.

Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.

To jest reklama wyrobu medycznego - Novama Care Life Band - opaska telemedyczna wykorzystywana przy éwiadczeniu ustug teleopieki
Podmiot prowadzacy rekiame: HRP Care Sp. 7 0.0. Producent urzadzenia: Novama. Tech sp. z 0.0. Regulamin oferty dostepny na www.hrpcare.com pl

Centrum Ustug Spotecznych w Starachowicach, informuje, iz Gmina Starachowice przystapita do Programu; Korpus Wsparcia Seniorow; - edycja 2024.

CEL PROGRAMU:
Poprawa jakosci zycia osob powyzej 60 roku zycia poprzez realizacje ustug wykorzystujacych nowoczesne technologie informacyjno-komunikacyjne, ktore
umozliwig seniorom jak najdtuzsze bezpieczne pozostanie w naturalnym srodowisku.

ODBIORCY PROGRAMU:
Osoby powyzej 60 roku zycia z terenu Miasta Starachowice.
»Opieka na odlegtos¢” jest nowoczesng forma wsparcia. W opaski bezpieczenstwa wyposazonych zostanie 50 seniorow.

OPIS DZIALAN:

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustuga catodobowego centrum monitoringu - w przypadku trudnej sytuacji lub nagtego zagrozenia - wcisniecie guzika
alarmowego SOS znajdujacego sie na opasce umozliwi potaczenie, z gotowa do podjecia interwencji, centrala. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (ratownik
medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewnié seniorowi
wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogos z najblizszego otoczenia (rodzine, sasiadow, opiekundw), pracownikéw Centrum Ustug
Spotecznych w Starachowicach, badz wezwa¢ stuzby ratunkowe.

o ka, zaktad na lgarstek, wyp zona jest w:
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* przycisk alarmowy SOS umozliwiajacy potaczenie gtosowe z Centrum Teleopieki,
* miernik tetna,

« czujnik upadku oraz czujnik zdjecia i zatozenia opaski,

« lokalizator GPS,

» wskaznik poziomu tadowania baterii

» wyswietlacz wskazujacy godzine, tetno oraz liczbe krokow.

JAKIE WARUNKI TRZEBA SPELNIC?

Uczestnikiem Programu moze zostac osoba, ktdra spetnia tagcznie nastepujace kryteria:

1) zamieszkuje na terenie Miasta Starachowice,

2) jest osoba, ktora skonczyta 60 rok zycia,

3) jest osoba niesamodzielna, co oznacza niemozliwo$¢ wykonywania samodzielnie przynajmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego (np.
przygotowywanie i spozywanie positkow, poruszanie si¢ po domu, przemieszczanie si¢ poza domem, wychodzenie z domu, ubieranie/rozbieranie, utrzymanie
higieny osobistej, kontrolowanie czynnosci fizjologicznych itp.)

4) wyrazi zgode: na udziat w Programie, na przestrzeganie Regulaminu i na przetwarzanie danych osobowych niezbednych podczas procesu rekrutacji i realizacji
Programu,

5) nie przebywa w placowce catodobowej opieki,

6) posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci lub posiada aktualne zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia (na druku wydanym przez Centrum Ustug Spotecznych
w Starachowicach).

KRYTERIA PREMIUJACE:

- prowadzenie gospodarstwa jednoosobowego - 10 pkt

- legitymowanie sig orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub posiadanie zaswiadczenia lekarskiego — 10 pkt na druku wydanym przez Centrum Ustug Spotecznych w
Starachowicach.

CZY UCZESTNICTWO W PROGRAMIW JEST ODPLATNE?
Uczestnictwo w Programie jest catkowicie bezptatne. Koszty pokrywa Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, Miasto Starachowice, a bezposrednim
realizatorem Programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Starachowicach.

GDZIE ZL0ZYC DOKUMENTY?
Dokumenty rekrutacyjne mozna pobra¢ ponizej lub w siedzibie CUS Starachowice, ul. Armii Krajowej 28a w Dziale Realizacji Ustug Wspierajacych w godzinach
7.00-14.00 w lokalu Nr 90 lub Nr 79 mieszczacym sig na | pietrze w Galerii Skatka.

W celu uzyskania dodatkowych informacji prosimy o kontakt z pracownikami ww. Dziatu pod numerem telefonu 533 838 080 lub 575 208 006 — w godz. od 7.00-
14.00 lub osobiscie w siedzibie CUS.

Dokumety do pobrania:

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
REGULAMIN REKRUTACJI
OSWIADCZENIE OPIEKUNA UCZESTNIKA

2ZASWIADCZENIE LEKARSKIE - DRUK
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Wyslij e-mail
Wydrukuj

Pobierz PDF

B Wiecej aktualnosci

July 25, 2025

Nowy PSZOK, drugie zycie dla odpadow

Rozp 1amy budowe no 1ego Punktu Selektywnej Zbiorki Odpadow Komunalnych (PSZOK) przy ul. Bugaj. Wiele przedmiotow — zamiast trafi¢ na $mietnik — zostanie tu naprawionych i przekazanych dalej.

Dajmy rzeczom druga szanse i wspdlnie ograniczajmy ilo$¢ odpadow!

July 25, 2025

Pr ulic na osiedlu Las

Gmina Starachowice ogtosita postepowanie na ,,Opracowanie dok ji projekt I orysowe]j przebudowy drog oraz budowy kanalizacji deszczowej na osiedlu Las w Starachowicach” w ramach zadania
inwestycyjnego ,,Przebudowa ulic na osiedlu Las”.

July 25, 2025

Mury pna sie do gory
Budynki mieszkalne wielorodzinne przy ulicy Polnej coraz wyzsze. Tempo prac budowlanych realizowanych przez firme Kosonég Budownictwo nabiera rozpedu, a widok inwestycyjnych zmian napawa optymizmem.

Wiecej...

Prezydent Miasta Starachowice Marek Materek przekonuje, ze ,jak pozyskiwa¢ ... to miliony”. Trudno sie z tym nie zgodzi¢ widzac twarde dowody tej tezy. Gmina Starachowice w ciggu dwaoch tygodni poinformowata
o pozyskaniu tacznie 170 milionow ztotych. Rekordowe dofinar ie w ramach Polsk j kiego Programu Rozwoju Miast w wysokosci 80 milionow ztotych jest juz ,pobite”. Miasto moze pochwali¢ si¢
dziatania d ljace do zmian klimatu. Zielono-niebieska infrastruktura w Gminie Starachowice to projekt, ktory powinien ucieszy¢

nowym rekordem. Do Starachowic trafi 90 milionéw ztotych na kompl

wszystkich mieszkanicow miasta. Wej artykutow

Wigcej...



