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[ taczy ich krew

Urzad Miejski w Staracl icach jest Z y w tworzenie przyjaznych warunkéw dla Honorowego Dawstwa Krwi. W budynku magistratu odbywaja sie akcje honorowego
pobierania i oddawania krwi. ,.t3czy nas krew, ktora ratuje zycie” to hasto przewodnie réwniez starachowickich dawcow krwi, wsrod ktérych nie mogto zabraknaé Prezydenta Miasta

Marka Materka.

0Od kilku lat Urzad Miejski w Starachowicach wspotpracuje z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach w zakresie przeprowadzania akcji honorowego pobierania i
oddawania krwi. Odbywaja sie one w przyjaznych warunkach sali konferencyjnej ,,Olimpia”, a w samym 2024 roku zaplanowane zostaty 24 terminy takiej akcji.
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We wtorek odbyto sie spotkanie nr 17. Do zakonczenia roku takich mozliwosci bedzie jeszcze szes¢. Kolejne spotkania zaplanowano bowiem na 8 i 22 pazdziernika, 5 i 19 listopada oraz 3 i
17 grudnia. Akcje odbywaja sie zawsze we wtorki (dwa razy w miesigcu) - rejestracja trwa w godzinach od 9 do 12-€j.



Przypominamy, iz krew moga oddawaé¢ osoby miedzy 18 a 65 rokiem zycia, zdrowe, ktére waza ponad 50 kilogramow. Zeby oddaé krew trzeba byé¢ wypoczetym, a w dniu oddania krwi
trzeba koniecznie zjes¢ lekkostrawny positek. Nie mozna mie¢ rowniez zadnej infekcji, a juz po oddaniu krwi nalezy pi¢ duzo ptynow, unikaé¢ wigkszych wysitkow fizycznych.

- Systematycznos¢ akcji zwieksza swiadomos¢ spoteczng w tym zakresie, a wspolnymi sitami dzieki wsparciu dawcow krwi mozemy osiggnac cel i zabezpieczy¢ niezbedne zapasy krwi dla
potrzebujacych mieszkanncow naszego wojewodztwa. Dziekuje wszystkim uczestnikom tej akcji i zachecam kolejne osoby do udziatu w tej inicjatywie. Cieszy mnie fakt, ze nie brakuje ludzi
gotowych bezinteresownie podzieli¢ sie tym najcenniejszym darem, ktdrego przeciez nie mozna kupi¢ ani wyprodukowaé. Razem mozemy przeciez ocali¢ czyjes zycie — podkresla
Prezydent Miasta Marek Materek.
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April 11, 2025

Powstaja bloki przy ul. Polnej

Podczas konferencji prasowej ktéra odbyta sie dnia 11 kwietnia 2025 r. Prezydent Miasta Starachowice Marek Materek poinformowat o rozpoczeciu prac budowy trzech blokéw przy ul. Polnej przez firme KOSONOG BUDOWNICTWO Sp. z 0.0. z
siedziba w Radomiu. W konferencji wzigli udziat przedstawiciele Wykonawcy Mateusz Kosondg - Prezes Zarzadu, Marcin Ryszewski - Kierownik budowy oraz Radni Rady Miejskiej Ilona Traczyk oraz Marek Kamiriski.
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Zachecamy organizacje pozarzadowe oraz inne oty pr i ¢ pozytku publi do jia ofert na realizacje zadania publi w 2025 roku.

Wiecej...

April 11, 2025

Oferta Familijnego Klubu Sportowego tazy Starachowice

Oferta organizacji pozarzadowej, zgodnie z art. 19a ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie

April 10, 2025

oOferta Stowarzyszenia EKO SCHOOL

Oferta na re je zadania p z zakresu przeci i i znieniom i

Wiecej..




